Abastecimiento y Saneamiento de Agua de Puerto Narifio Estudio de Sequridad y Salud

1. INTRODUCCION

En Espalia, de acuerdo con d Red Decreto 1627/1997, de 24 de Octubre,
deberia incorporarse un “Estudio de Segurided y Sdud en d Trabgo’, en todos los
proyectos de edificacion y Obras PUblicas.

No ocurre lo mismo en Colombia donde por ahora no exige la obligacion de
presentar ningln tipo de Estudio Preventivo para la gecucidon de las obras. No obgtante
S que exigen ciertas recomendaciones en o que se refiere a sefidizacion y seguridad de

los obreros.

No obgante, y debido a las condiciones en las que se enmarca este proyecto, no
olvidemos que s traa de un proyecto de Cooperacion Interneciond en una zona
subdesarrollada de la Amazonia Colombiang; no e pueden tomar ni garantizar todes las
medidas de seguridad frente a riesgos que puedan exigtir durante las obras. Por edta
razon, s0lo se marcaran unas pautes y e redizard una serie de recomendaciones para
intentar reducir estos riesgos d MaAximo, pero teniendo Sempre en cuenta la redidad de
las condiciones de trabgo.

2.0OBJETO

Ede Edudio de Seguridad y Sdud establece, durante la condruccion de eta
obra, las previsones respecto a la prevencion de riesgos de accidentes y enfermedades
profesondes, asi como los deivaedos de los trabgos de reparacion, conservecion,
entretenimiento y mantenimiento, y las indaaciones preceptivas de sdud y bienesar de
los trabgadores.

Servird para dar unas directrices bésicas a la Alcddia y a la Poblacion de casco
urbano de Puerto Naifio para llevar a cabo sus obligaciones en d campo de la
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prevencion de riegos profesondes, fadlitando su desarollo, bgo € control dd
director o jefe de laobra

3. RIESGOS

3.1 RIESGOS PROFESIONALES

Son los riegos asociados d persond de la obra a causa de los materides, la
maquinaia y la mano de obra los principdes riesgos profesondes que podemos
enumerar son los sguientes:

Desprendimiento detierras

Caidasadigintoy d mismo nivel de personasy materides
Pavo

Golpesy heridas contra objetosy materid delaobra

Proyeccion de particulas

3.2 RIESGOS DE DANOS A TERCEROS

Es necesario mencionar que en @ casco urbano de Puerto Narifio, no exise
circulacion de vehiculos de trangporte por via terrestre, € Unico medio de transporte es
e rio; de manera que los Unicos dafios a terceros son los que puedan sufrir los peatones

por su proximidad a las zonas de obra
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4. PREVENCION DE RIESGOS

4.1 FORMACION

Ya s ha comentado repetidamente a lo largo de éste proyecto, las condiciones
en las que s desarollard la obra asi como las caracteridticas de los trabgadores, que
serdn en su mayoria pertenecientes a la poblacion de Puerto Narifio, siendo por tanto en
U mayoria indigenas con ecasos recursos economicos e ignorantes de los peligros que
les pueden afectar durante € trabgo.

Ad, sera necesrio que d ingresr en la obra se informe d persond dd los
riesgos especificos de los tgos a los que van a ser asgnados, asi como de las medidas

de seguridad que deberdn emplear, persond y colectivamente.

Se impatira informacion mediante un tdler, previamente programnado en
materia de seguridad y salud en d trabgjo a persond delaobra

4.2 PROTECCIONES INDIVIDUALES

No s puede agilicar, en d agecto de las protecciones individudes las
digposciones obligatorias que da la normativa Espaiola debido principdmente a la
fdta de recursos de la poblacion y a las condiciones socides de la misma No obgante

seria recomendable tomar las Sguientes medidas:

Utilizar botas de caucho, puesto que las intensas lluvias que se producen en la zona,
pueden ablandar los terrenos condderablemente e induso llegar a inundar las zanjas
de agua Eda medida, no resulta un impedimento para la poblacion que ya et

acostumbrada a utilizarlas, sobretodo en d caso de |os varones adultos.
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También resulta recomendable, disponer de trges de llwia impemesbles o
damilares, que en caso de ser necesaio  permitan  tradbgar en  condiciones

meteorol igicas adversas de lluvia

En d caso en que sea necesxrio redizar adgin tipo de manipulacién en las obras
durante la noche los operaios deberdn llevar dgun identificador luminoso, ©
reflectante.

Paa d mango de materides y heramientas, deberian disponerse de guantes
anticorte, de cueo o gSmilares. La obtencion de los mismos puede resultar

complicada, puesto que no son usudes en lazona

4.3 PROTECCIONES COLECTIVAS

La mayoria de los accidentes de trabgo que ocurren en las vias publices o en las
obras en congruccion son producto, ademés de los fdlos humanos, de la fdta de una
sefiadlizacion y proteccion adecuada en dichos Sitios.

S bien d Minigerio de Obras Plblicas y Transporte de Colombia, establece las
normas INCONTEC 1461, 1462 de seguridad para condruccion, creemos dque la
golicacion de édtas, puede resultar extremadamente mmplga en la zona de afeccion. Asi
resulta conveniente redizar agunas recomendaciones d respecto:

4.3.1. Sefalizacion viariay de seguridad en @ conjunto dela obra

Se sfidizara la presencia de excavaciones de zanjas, acopio de materides u
otras zonas peligrosss adecuadamente. Para dlo, puede colocase una sefid de
advertencia, de entendimiento relaivamente sencillo para los pesatones (exdamecion u
otros), que podra redizarse manudmente por los operarios de la obra y de dimensiones
uficientemente visbles.
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Cuando las zanjas permanezcan abiertas durante la noche, sera conveniente
advetir de su presencia mediante agun dispostivo luminoso o reflectante, a ser posible
rodeando toda la zanja a modo de corddon o vdla Podrén utilizarse también |amparas de
aceite, afdtade otros recursos, muy habituales en lazona

4.3.2. Vallasdelimitacion y proteccién

Serd necesario colocar valas de limitacion de zanjas y oberturas Smilares,
obretodo S la zona donde s redizen es muy trangteble y de facl accesn. Las vdlas
podrén hacerse mediante tablones de madera y con una dtura suficiente como para que
los peatones y sobretodo |os nifios tengan dificil € acceso.

En d casn de que la zanja abieta sea muy larga 0 en d caso dd lagunge,
bastardn con colocar valas en las zonas més accesbles o de mayor pedigro, como

intersecciones 0 accesos de calles colindantes.

También resulta conveniente, vdlar los acopios de maeides que puedan
ocasionar cuadquier tipo de accidente sobre la poblacion, viviendas, ...

4.3.3. Tapasen huecos

Sobretodo en lo referente a los pozos de regisro, vavulas 0 aquetas de
digribucion, esto es, huecos en d tereno de profundidad consderable, sera necesario
colocar tapas providondes sobre los mismos, para edo, pueden utilizarse tablones

unidos entre Sl mediante clavos o brochetas.

S los huecos redizados s encuentran en @ acceso a viviendss u otras
propiedades, no bastara con taparlos, Sno que ademés s habrdn de colocar de manera
gue no interrumpan € paso Sn devare excesvamente sobre @ nivel dd terreno. A ser

posible con dgun tipo de vala o agarre (cuerda o Smilares).
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4.3.4. Otrasmedidasde seguridad

Los operarios que suban a los tanques de los filtros, deberan sujetarse de manera
ssgura a los mignos mediante dnturones de segurided, cuerdas y  otros
digpogtivos. Las poless paa subir los maerides deberan edar jetas
adecuadamente alos tanques.

No = dgadn las herramientas en d interior de las zanjas ni d paso de los
pestones, deberdn dgarse en un gtio cercano pero suficientemente apartado de
lazonadetrabgoy del paso de los habitantes.

Al findizar la jornada labord, todes las herramientas y digpositivos que s hayan
utilizado durante la obra y que no seen de sefidizacion de la misma, e llevardn a
la caseta de obras asgnada inicidmente.

El acopio de los materides se haa de manera ordenada, evitando acopios de
dtura superior d metro y medio.

La excavacion de las lagunas se cubrira con una lona de tda o pléstico durante
las noches, para evitar caides de animdes, rames de abol u otros incidentes

amilares.

4.4. PRIMEROSAUXILIOS

Se dispondra de un botiquin conteniendo € materid necesario para una cura de
primeros auxilios cuando las obras se redicen a més de 500 metros dd casco urbano de
Puerto Narifio. Resultaria conveniente, que este botiquin también estuviese en las obras
del casco urbano.
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Se debera informar a todos los operaios de la obra, d emplazamiento dd
Hospitd y dd Puesto de Sdud exigente, asi como de los horarios de los mismos, donde
e tradadardn alos accidentados para su més rdpido y efectivo tratamiento.

5. PLANOSY ESQUEMAS

Se deben condderar, mé que como planos de condruccion, como planos y
esquemas de como deben redizarse determinadas unidades de obra o trabgos, de cdmo
0 qué formas de trabgo no deben utilizarse, qué precauciones se deben tomar en ciertos
casos, qué sefides puede necesitar y debera Stuar en la obra, etc... todo dlo relacionado
con los gpartados anteriores de este estudio de Seguridad y Sdud.

Dadas las caracteridticas de éste proyecto, los esquemas que se muestran a
continuacion pueden resultar una ayuda importante para la educacion de los habitantes
gue se contraten parala gecucion de las obras.
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Figura A11.1. Posbles sefiales de pdligro, con los colores recomendados para una mgor visibilidad.
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Figura A11.2. Posibles sefiales de prohibicion de paso, con los colores recomendados para una mejor
visibilidad.
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Figura A11.3. Partaldmparas con cuerda para las obras sin acabar durante la noche.
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Figura A11.4. Cordon de embalizamiento reflector, para las obras sin acabar durante la noche.

Figura A11.5. Luzauténoma fija intermitente.



